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Voici les supermarchés les moins (et les plus) chers selon Test-Achats

Test-Achats a calculé les différences de prix entre les grandes enseignes actives en Belgique, en fonction
de différents types de marques (nationales, distributeur, blanches) incluses dans le panier d' achats. Voici
les principaux enseignements de ce comparatif publié ce jeudi par |’ association.

Aprés plus d’ une année marquée par d'incessantes hausses de prix, I’ inflation alimentaire a enfin commencé
araentir, méme s elle reste encore tres élevée, comme en attestent les derniers chiffres de Statbel portant
sur le mois de septembre. Face a cette situation inédite depuis plusieurs décennies, le consommateur n’aeu

d’ autre choix que de modifier ses comportements d’ achat pour composer avec |es nombreuses augmentations
appliquées par les fabricants et lesretailers. Alors que les choses tendent désormais & se normaliser,
Test-Achats fait le point et publie ce jeudi son comparatif 2023 des supermarchés les moins chers ou faire ses
courses. Pour réaliser son enquéte, |’ organisation de consommateurs a analysés les prix pratiqués par un total
de 12 formules actives en Belgique : Colruyt, Collect& Go, Lidl, Aldi, Okay, Spar, Carrefour Hyper,
Delhaize, AD Delhaize, Carrefour Market, Albert Heijn et Cora. Par ailleurs, ce ne sont pas moins de 5.350
références dont les prix ont été passés au crible. Enfin, trois types de paniers ont éé mis en place (dans les
supermarchés ou cela était possible) : I’ un contenant des produits premier prix ou blancs, un autre contenant
des marques de distributeur et un dernier composé de marques nationales. A noter également que chague
panier contenait le méme assortiment de 34 produits frais ou non : viande (13), poisson (4), légumes (9) et
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fruits (8). Sur cette base, Test-Achats a pu calculer un indice par chaine de magasin et tirer plusieurs
conclusions.

Lidl et Aldi lesmoinschers, Delhaize et Carrefour Hyper deretour
dansla moyenne

Ainsi, | organisation de consommateurs a pu établir qu’il était possible d’ économiser jusgu’ a 62%, par
rapport au prix moyen des margues international es dans les autres supermarchés, en optant pour les marques
premier prix ou les produits blancs chez Aldi et Lidl au lieu de marques A. Autre enseignement mis au jour
par Test-Achats : les prix pratiqués par Delhaize et Carrefour Hyper se situent désormais dans la moyenne, et
méme un peu en-deca a condition d’ éviter les fruits et Iégumes de I’ enseigne au lion (hors réductions
Superplus), ajoute I’ association. A I’inverse, Test-Achats pointe les magasins Spar, Cora et, dans une
moindre mesure, Carrefour Market comme étant plus chers que la moyenne. « Aucun des supermarchés n’ est
beaucoup plus cher que lamoyenne, ce qui était le cas auparavant », se félicite toutefois |’ organisation. Enfin,
au rayon des marques (inter)nationales et des produits frais, ¢’ est la chaine Colruyt qui applique les prix les
plus bas, juste devant Albert Heijn, ressort-il de |’ enquéte. Et les prix pratiqués par le retailer belge baissent
méme encore un petit peu plus dans les points de vente situés a proximité d'un AH. « Face ala concurrence,
Colruyt aligne en effet ses prix lorsqu’ un de ses magasins se trouve proche d’ un Albert Heijn. Un Colruyt qui
ne serait pas situé pres d' un Albert Heijn serait par exemple 5% plus cher qu’ un magasin proche d’ un Albert
Heijn. De méme pour les enseignes Collect& Go et Okay qui sont beaucoup moins chéres lorsqu’ elles sont
situées a proximité d’ un Albert Heijn », conclut Test-Achats.
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